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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 عملیتئوری

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

رح طلذا تدوین  ،بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

هایت دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نالیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 و مدرس مشخصات درس
 داروسازی 2: فارماکولوژی عنوان درس  -

 -آقای دکتر رسول حدادی  –آقای دکتر داود احمدی مقدم  –خانم دکتر پری تمری  :ینمدرس نام ونام خانوادگی  -

 دکتر نوید فتاحی –آقای دکتر امیر لرکی 

 دکتر پری تمریخانم نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  خانم دکتر پری تمری نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد     3نظری       میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 ای داروسازیدکتری حرفه: رشته و مقطع تحصیلی دانشجو -

 تحصیلی اول  نیمسال  :نیمسال تحصیلی -

 داروسازیدانشكده :   مکان آموزش -
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سه
جل

 
حیطه  1رفتاریاهداف  سرفصل )عنوان(

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

 انیرود درپا یانتظار م داروهای ضد چربی 1

 جلسه دانشجو بتواند :

ساختمان شیمیایی و  -1-1

خصوصیات فیزیكی و 

ها شیمیایی انواع لیپوپروتئین

و اسیدهای چرب خون را 

   شرح دهد.

و  هیپا سمیمتابول -2-1

و  هانیپوپروتئیل یعیطب

در خون و  دهایسریگلیتر

   بیان نماید.کبد را 

لیپیدمیا، مفاهیم دیس -3-1

لیپوپروتئینمیا و 

گلیسردمیا را با ذکر هایپرتری

تفاوتهای هر یک با دیگری 

 بیان نماید.

مفهوم  -4-1

گلیسریدمیای اولیه هایپرتری

را شرح داده و انواع اختلالات 

مرتبط با آن را نام برده و 

 توضیح دهد. 

مفهوم -5-1

هایپرکلسترولمیای اولیه را 

شرح داده و انواع اختلالات 

مرتبط با آن را نام برده و 

 توضیح دهد.

اختلال  -6-1

هایپرلیپوپروتئینمیای ثانویه و 

شرح داده و  های آن راویژگی

دلایل شایع منجر به این 

 اختلال را نام برد.

اصول اصلاح رژیم  -7-1

غذایی بیماران مبتلا به 

اختلالات چربی خون را نام 

knowledge یسخنران، 

سوال و جواب و 

 سیشروع تدر

 کی یبا معرف

 ینیبال سیک

 یریادگی)

 مساله محور(

حاوی  اسلاید ساعت 2

صفحات کتاب 

رفرنس، تصاویر 

های و انیمیشن

آموزشی و 

توضیحات 

 تكمیلی

 ،کوئیز

امتحان 

و میان ترم 

ترم  پایان

سوالات )

چهار 

ای، گزینه

کامل 

کردنی و 

کوتاه 

( و پاسخ

حضور 

فعال در 

کلاس و 

پاسخ به 

سوالات 

 نیح

 سیتدر

                                                           
از افعالی مانند  knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری   Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 می شود.  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و.... MCQپرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل  4
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برده و دلیل هر یک را شرح 

 دهد.

داروهای مهار کننده  -8-1

 HMG-COAآنزیم 

Reductase  ،را نام برده

های مكانیسم عمل، ویژگی

یون یكاسفارماکوکینتیكی، اند

و شیوه مصرف به همراه 

عوارض جانبی و ملاحظات 

   تجویز هر یک را شرح دهد.

مشتقات فیبریک اسید  -9-1

 سمیرا نام برده، مكان )فیبرات(

 یهایژگیعمل، و

 ونیسكایاند ،یكینتیفارماکوک

مصرف به همراه  وهیو ش

و ملاحظات  یعوارض جانب

را شرح دهد  کیهر  زیتجو

 عمل سمیمكان  -11-1

داروی نیاسین )نیكوتینیک 

 یهایژگی، واسید(

 ونیسكایاند ،یكینتیفارماکوک

مصرف به همراه  وهیو ش

بیان را آن  یعوارض جانب

 کند.

های باند شونده رزین -11-1

به اسیدهای صفراوی را 

شناخته، مكانیسم عمل، 

اندیكاسیون مصرف، عوارض 

جانبی و موارد منع مصرف هر 

 یک را بیان نماید.

داروی مهار کننده  -12-1

ای استرول را جذب روده

های آن از شناخته و ویژگی

قبیل مكانیسم عمل، 

اندیكاسیون مصرف، عوارض 

جانبی، موراد منع مصرف را 

 توضیح دهد.

داروهای جدید مهار  -13-1

و مهار  PCSK9کننده آنزیم 

کننده پروتئین انتقال دهنده 

گلیسرید میكروزومال را تری

ده و مكانیسم عمل، نام بر

اندیكاسیون و عوارض جانبی 

 هر یک را شرح دهد.

جدیدتر که داروهای  -14-1

هنوز در مراحل تحقیقات و 

آزمایشات بالینی هستند را 
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شناسایی کرده و مكانیسم 

ها را بیان عملكرد کلی آن

 نماید.

اصول کلی درمان  -15-1

ترکیبی هر یک از اختلالات 

دن چربی خون را با نام بر

های دارویی مرتبط دسته

شرح داده و دلیل انتخاب هر 

 .بیان کندرا نیز دارو 

 

 انیرود درپا یانتظار م سیکفارماکوژنوم 2

 جلسه دانشجو بتواند:

مفهوم عبارت  -1-1

فارماکوژنومیكس را 

شرح داده و کاربردها و 

های فعالیت و حوزه

آینده این علم را 

 دهد.توضیح 

اصطلاحات مربوط به  -1-2

های ژنتیكی انواع تنوع

که منجر به تغییر در 

ها فنوتایپ پروتئین

گردد ها میآنزیم مانند

و ... را  SNPsمانند 

 شرح دهد.

هایی از تنوع مثال -1-3

 1های فاز ژنتیكی آنزیم

متابولیسم، بویژه 

هایی که آنزیم

مورفیسم بیشتری پلی

های دارند مانند آنزیم

CYP2D6 ،

CYP2C19  و

CYP2B6  را بیان

نموده و تأثیر هر یک بر 

متابولیسم را توضیح 

 دهد.

هایی از تنوع مثال -1-4

 2های فاز ژنتیكی آنزیم

متابولیسم مانند آنزیم 

UGT1A1 ،TPMT  و

های دخیل دیگر آنزیم

در متابولیسم داروها 

را  G6PDمانند آنزیم 

به همراه تأثیر هر یک 

knowledge  ،سخنرانی

و  سوال و جواب

همراه تدریس 

مقایسه عینی با 

 اثرات متفاوت

داروی  چند

پرکاربرد بر 

 افراد مختلف

)یادگیری 

 مساله محور(

 یحاو دیاسلا ساعت 2

صفحات کتاب 

 ریرفرنس، تصاو

 یهاشنیمیو ان

و  یآموزش

توضیحات 

به  تكمیلی

های همراه مثال

 تربیش

 ،کوئیز

امتحان 

میان ترم و 

ترم  انیپا

)سوالات 

چهار 

 ،یانهیگز

کامل 

و  یکردن

کوتاه 

پاسخ( و 

حضور 

فعال در 

کلاس و 

پاسخ به 

سوالات 

 نیح

 سیتدر
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بر متابولیسم داروها را 

 شرح دهد.

هایی از تنوع مثال -1-5

ها ژنتیكی ناقل

(Transporters) ی

موجود در غشاء 

 ها مانندپلاسمایی سلول

، OATP1B1ناقل 

OCT1  که در و ...

های دارو انتقال مولكول

از خلال غشاء نقش 

را به همراه تأثیر  دارند

هر یک بر 

داروها  فارماکوکینتیک

 را شرح دهد.

هایی از تنوع مثال -1-6

های ژنتیكی در ژن

مرتبط با فعالیت 

سیستم ایمنی مانند 

و  HLAهای زن

IFNL3  به همراه

هایی از تأثیر هر مثال

های یک بر واکنش

ازدیاد حساسیت به 

داروها را همراه با چند 

 مثال شرح دهد.

اثرات تنوع ژنتیكی در  -1-7

 Polygenic)چند ژن 

effects) طور به

های زمان مانند ژنهم

CYP2C9  و

VKORC1  همراه با

هایی از تأثیر آن بر  مثال

 داروها را بیان نماید.

مفهوم  -1-8

Epigenomics  و

آینده فارماکوژنومیكس 

هایی از شامل مثال

اثراتی که این علم در 

تواند بر آینده می

پیشگیری، تشخیص و 

های درمان بیماری

داشته باشد را تشریح 

 یدنما
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی نوع ارزشیابی
  نمره کل 15/1 گرددقبلی برگزار میدر یكی از جلسات مربوط به مباحث جلسه  کوئیز

  نمره کل 3/1 ای، کامل کردنی و کوتاه پاسخسوالات چهار گزینه امتحان میان ترم

  نمره کل 6/1 ای، کامل کردنی و کوتاه پاسخسوالات چهار گزینه امتحان پایان ترم

  نمره کل 15/1 تدریسحضور فعال در کلاس و پاسخ به سوالات حین  سایر موارد

   مجموع
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